Gazpacho (Supa rece de rosii)

Ingrediente:

- 600 g rosii bine coapte

- 1 castravete

- 1 ardei verde

- 1 ceapa mare

- 3 catei de usturoi

- 3 felii de paine alba

- 1 lingurita de otet de vin rosu
- 3 lingurite de ulei de masline

- sare, piper negru proaspat macinat

- 1 lingura de unt

- 200 ml apa

Metoda de preparare:
- Puneti doua rosii deoparte. Crestati rosiile ramase si introduceti-le pentru cateva secunde Tn apa fierbinte.

Apoi treceti-le printr-un jet de apa rece, cojiti-le si maruntiti-le.

Cojiti si tocati ceapa si usturoiul si jumatate din castravete. Puneti-le in blender impreuna cu rosiile maruntite si

faceti un piure.

Stropiti 2 felii de paine cu otet si 200 ml de apa si lasati-le sa se Tnmoaie putin. Adaugati painea si uleiul la piureul de
legume si amestecati pana obtineti o consistenta usoara si cremoasa. Condimentati cu sare si piper si lasati compozitia
la frigider timp de cel putin 3 ore.

- Pentru a servi, taiati felia de paine ramasa in cuburi si rumeniti-o in unt. Taiati restul de legume in cuburi si adaugati-le

la supa rece.

Mult succes la prepararea retetei!
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